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OPIS TECHNICZNY 

 

1. Podstawa opracowania. 

- zlecenie inwestora, 

- P.B. architektury 

- obowiązujące przepisy i normy, 

- katalogi techniczne producentów 

 

2. Dane obiektu. 

Zgodnie z opracowaniem architektoniczno - budowlanym projektuje się rozbudowę 

istniejącego budynku zaplecza socjalno-administracyjnego wraz z budową parkingu, 

zagospodarowaniem terenu, oświetleniem i niezbędną infrastrukturą na ul. 

Pomarańczowej 31B w Szczecinie, dz. nr 48, obr.4155. 

Budynek z uwagi na przyjęty przez inwestora charakter użytkowania w wykonaniu 

całorocznym, murowany, ocieplony. Budynek w stanie istniejącym ogrzewany po przez 

grzejniki elektryczne konwektorowe w każdym z pomieszczeń, ciepła woda 

przygotowywana w elektrycznych podgrzewaczach zasobnikowych. Niniejsza rozbudowa 

po przez zapewnienie pomieszczenia technicznego i doprowadzenie zasilania w ciepło z 

sieci miejskiej i budowę węzła cieplnego wymaga budowy wewnętrznej instalacji wody 

ciepłej z cyrkulacją oraz nowej instalacji wodnej ogrzewania grzejnikowego w miejsce 

istniejących grzejników elektrycznych. 

 

3. Przedmiot i zakres opracowania. 

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany wewnętrznej instalacji: 

wody zimnej, ciepłej oraz cyrkulacji a także instalacji grzewczej dla projektowanego 

budynku. 

Opracowanie swym zakresem obejmuje: 

- projekt budowlany wody zimnej, ciepłej i cyrkulacji, 

- projekt budowlany  instalacji co wodnej dwururowej 

 

4.Opis przyj ętych rozwi ązań. 

4.1. źródło ciepła 
Źródłem ciepła dla budynku będzie projektowany węzeł cieplny dwufunkcyjny 

zapewniający zasilanie projektowanej instalacji grzewczej i produkujący ciepłą wodę. Wg ustaleń z 
dostawcą ciepła dla przedmiotowego budynku wnioskowana jest następująca ilość i parametry 
instalacji węzła cieplnego: 
Rodzaj instalacji Temp.obliczeniowa Ciśnienie dopuszczalne / Materiał instalacji Zamówiona moc cieplna [kW] 
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Tz/Tp ciśnienie statyczne  
[MPa / m] 

Centralne ogrzewanie 80/60 1,5 / 7m Stal  Qco= 18,6 kW 
Ciepła woda użytkowa 55 / 5  

(dezynfekcja temp.) 
1,5  Tworzywa szt. Qcwh śr= 54kW 

Qcwh max= 54kW 
Razem moc cieplna dla przyłączanego obiektu [kW] ΣQ= 198,6 kW 
Minimalny pobór mocy cieplnej poza sezonem Qmin= 80 kW 

Dane hydrauliczne projektowanych obiegów i instalacji przez Inwestora 
1. obieg instalacji grzewczej grzejnikowej: 

• - moc dyspozycyjna 18,6kW 
• - przepływ 0,82m3/h 
• - objętość zładu bez uwzględnienia urządzeń węzła 218L 
• - wymagane ciśnienie dyspozycyjne instalacji 6,9kPa 

2. obieg instalacji ciepłej wody 
• - maksymalne obciążenie wyznaczono jako 30osób po 30L/osobę na potrzeby natrysku, z 

jednoczesnym rozbiorem do 30min, 
• - przepływy maksymalne wyznaczone zgodnie z maksymalnym obciążeniem jednocześnie 

wszystkich natrysków w łazienkach dwóch szatni qmax=1,8L/s 
• - przepływ nominalny wyznaczony dla przepływów obliczeniowych wody ciepłej 12 

natrysków i 6umywalek – łącznie qs=1,34L/s 
• - temperatura wody ciepłej dla przepływu maksymalnego min.45°C, przy przepływie 

nominalnym 55°C 
• - instalacja wg ustaleń z dostawcą wody wykonana będzie jego staraniem jako węzeł 

wymiennikowy ze zbiornikiem pojemnościowym 
Zgodnie z ustaleniami z Zamawiającym zawarta została umowa o przyłączenie do sieci cieplnej z 
budową przyłącza i węzła staraniem dostawcy ciepła. 

 
 

4.2. Instalacje grzewcze 
Instalacja grzewcza wykonana jako układ z rur stalowych ze stali galwanizowanej na połączenia 
zaprasowywane. Połączenia z armaturą za pomocą systemowych kształtek przejściowych. 
Dopuszcza się wykonanie instalacji z instalacji rurowych tworzywowych zgodnie z wytycznymi 
producenta pod warunkiem uwzględnienia zabezpieczenia maksymalnej temperatury w węźle.  
Jako elementy grzejne zaprojektowano układ z grzejników stalowych konwektorowych boczno 
zasilonych  dowolnego producenta zasilane z boku. Wszystkie grzejniki w wykonaniu o 
podwyższonej odporności na korozję. Układ ogrzewania grzejnikowego przewidziano dla 
temperatur z węzła 80/60stC. 
Układ grzejnikowy przyjęto w jednym obiegu z główną instalacją podstropową (powyżej sufitu 
podwieszanego) z równoważeniem nastawą wstępną na zaworze termostatycznym każdego 
grzejnika. Projektowane grzejniki wyposażone będą na zasilaniu w korpus zaworu 
termostatycznego z głowicą termostatyczną wandaloodporną, grzejniki posiadają fabrycznie 
montowany ręczny zawór odpowietrzający. Odpowietrzenie instalacji przewidziano za pomocą 
ręcznych odpowietrzników przy grzejnikach i minimum dwa układy po dwa odpowietrzniki 
automatyczne w najwyższych punktach instalacji. Przewidzieć należy rewizje dla odpowietrzników 
automatycznych umieszczonych powyżej sufitu podwieszanego. 
 Wszystkie przejścia przewodów przez przegrody budowlane (ściany) wykonać w tulejach 
ochronnych. W obszarze tulei nie może być wykonane żadne połączenie na przewodzie 
 Kompensacja rurociągów poprzez odpowiednie prowadzenie przewodów – 
samokompensacja. 
 Przewody rozprowadzające należy prowadzić pod stropem pomieszczeń, przez które 
przechodzą z minimalnym spadkiem w kierunku pomieszczenia źródła ciepła. Zejścia pionowe jako 
widoczne natynkowe. 
 Wszystkie przejścia przewodów przez przegrody budowlane (ściany) wykonać w tulejach 
ochronnych. W obszarze tulei nie może być wykonane żadne połączenie na przewodzie. Przejścia 
przez przegrody budowlane należy zaizolować. 
 Przewody c.o. zaizolować termicznie otuliną wykonaną ze sztywnej pianki poliuretanowej o 
współczynniku przewodzenia ciepła przy średniej temperaturze +40°C do 0,035 W/mK w płaszczu 
osłonowym z folii PCV. Obliczenie grubości izolacji zgodnie z Dz.U.2008.201.1238. Dopuszcza się 
zastosowania innej izolacji pod warunkiem spełnienia wymagań technicznych i wytycznych 
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producenta. Grubość izolacji przewodów c.o. w pomieszczeniach o temperaturze wewnętrznej -
2<ti<+20: 

Średnica rury Gr. izolacji(mm) 

≤22 20 

22-35 30 

35-100 =dz 

>100mm 100 

W miejscach skrzyżowań, przejść przez ściany lub stropy izolacja jako ½ ww wymagań, dla 
przewodów w podłodze min.6mm; przewody wody lodowej ½ ww wymagań. Dla gałązek zasilania 
grzejnika (podejście pionowe naścienne) wykonać bez izolacji. 

Wszystkie przewody nie palne przechodzące przez przegrody oddzielenia ppoż. zabezpieczyć 
masami: 

- dla przegród budowlanych o odporności ogniowej 120 minut - masami o EI120, 
- dla przegród budowlanych o odporności ogniowej 60 minut - masami o EI60 
- Przy przejściach przez przegrody oddzielenia ppoż. rurami z tworzywa sztucznego stosować 

kołnierze pożarowe. 
 

4.3. Instalacja wody ciepłej i cyrkulacji. 

Budynek zaopatrzony w wodę zimną z sieci miejskiej zgodnie z odrębnym opracowaniem – stan 
istniejący przyłącza nie wymagający zmian. 
W stanie istniejącym instalacja wodna wykonana z rur PP z doprowadzeniem wody do przyborów i 
do lokalnych podgrzewaczy ciepłej wody zasobnikowych. Przyjęto pozostawienie całej instalacji 
końcowych jej elementów jak podejścia do przyborów oraz całe rozprowadzenie instalacji wody 
ziemnej, w zakresie niniejszego projektu przyjęto wykonanie podłączenia od projektowanego węzła 
cieplnego do początku każdego z układów ciepłej wody przy istniejących podgrzewaczach elektr..  
Instalację ciepłej oraz cyrkulację projektuje się z nowych rur z tworzyw sztucznych z rur PP PN16 
stabilizowanych. Rury dopuszczone do stosowania z czynnikiem o temperaturze z czasowym 
przegrzewem dezynfekcji termicznej do +70stC. W zakresie istniejących podgrzewaczy należy 
przewidzieć ich staranny demontaż bez zniszczenia, opróżnienie z wody, montaż zaślepek na 
króćcach, zabezpieczenie wszystkich elementów montażowych i podłączenia elektrycznego i 
przekazanie Zamawiającemu dla potrzeb innych realizacji. 
Armatura czerpalna wszystkich punktów sanitarnych do pozostawienia jako istniejąca. 
Po wykonaniu instalacji wykonać czyszczenie i próbę szczelności. Próba szczelności instalacji 
powinna zostać wykonana zgodnie z wytycznymi zawartymi w „Warunkach technicznych 
wykonania i odbioru rurociągów”. Przed przystąpieniem do próby ciśnieniowej należy odłączyć 
wszystkie elementy i armaturę, które przy ciśnieniu wyższym od ciśnienia pracy mogłyby zakłócić 
próbę lub ulec uszkodzeniu.  
Pomiar zużycia wody przez całą nieruchomość przewidziano wodomierzem na przyłączu wg stanu 
istniejącego, przemiotowa przebudowa sposobu przygotowywania ciepłej wody nie wpłynie na ilość 
zużywanej wody. 
Woda ciepła przygotowywana będzie w projektowanym źródle ciepła wg projektu dostawcy ciepła – 
w projektowanym węźle cieplnym. 
Przyjęto układ przygotowania ciepłej wody i cyrkulacji z automatycznym równoważeniem 
temperaturowym układem cyrkulacji. Dla potrzeb dezynfekcji przyjęto założenie dezynfekcji 
termicznej ustalanej zgodnie ze wskazanymi informacjami sterownika w okresach 1-
2tygodniowych. Dezynfekcja temperaturowa przyjęta dla temperatury 70stC. Dodatkowo na 
końcowych odcinkach należy przewidzieć okresowe otwieranie wylewek dla zapewnienia 
przepływu wody dezynfekcyjnej  
Przewody c.w. i c.c.w. zaizolować termicznie otuliną wykonaną z pianki polietylenowej lub innej o 
współczynniku przewodzenia ciepła przy średniej temperaturze +40°C równym 0,035 W/mK w 
płaszczu osłonowym z folii PCV. Obliczenie grubości izolacji zgodnie z Dz.U.2008.201.1238. 

Średnica rury Gr. izolacji(mm) 
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Średnica rury Gr. izolacji(mm) 

≤22 20 

22-35 30 

35-100 =dz 

>100mm 100 

W miejscach skrzyżowań, przejść przez ściany lub stropy izolacja jako ½ ww wymagań, dla 
przewodów w podłodze min.6mm; przewody wody zimnej z uwagi na możliwe roszenie 9mm. 

Wszystkie przewody nie palne przechodzące przez przegrody oddzielenia ppoż. zabezpieczyć 
masami: 

- dla przegród budowlanych o odporności ogniowej 120 minut - masami o EI120, 
- dla przegród budowlanych o odporności ogniowej 60 minut - masami o EI60. 
Przy przejściach przez przegrody oddzielenia ppoż. rurami z tworzywa sztucznego stosować 
kołnierze pożarowe. 

 

5.Uwagi ko ńcowe 

Całość prac należy wykonać zgodnie z „Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robót 

Budowlano - Montażowych - tom II Instalacje Sanitarne” z uwzględnieniem aktualnych norm i 

przepisów BHP i przeciwpożarowych oraz zgodnie z instrukcjami i kartami katalogowymi 

producentów. 

       Projektant : dr inż. Adam Krupiński 
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Szczecin, dn.24.09.2015 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OŚWIADCZENIE 
 
 
 
 

ZGODNIE Z ART. 20 USTAWY “PRAWO BUDOWLANE” OŚWIADCZAM, ŻE 
PROJEKT BUDOWLANY: 

 
PROJEKT ROZBUDOWY BUDYNKU ZAPLECZA SOCJALNO-

ADMINISTRACYJNEGO WRAZ Z PARKINGIEM, 
ZAGOSPODAROWANIEM TERENU, OŚWIETLENIEM I NIEZBĘDNĄ 

INFRASTRUKTURĄ 
ul. Pomarańczowa 31 B, Szczecin dz. nr 48, obr. 4155 

PBW-ETAP IV - PROJEKT ROZBUDOWY BUDYNKU ZAPLECZA SO CJALNO-
ADMINISTRACYJNEGO O POMIESZCZENIE TECHNICZNE NA W ĘZEŁ 

CIEPLNY - WEWNĘTRZNE INSTALACJE SANITARNE 
 
 
ZOSTAŁ SPORZĄDZONY ZGODNIE Z OBOWIĄZUJĄCYMI PRZEPISAMI I 
ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ. 
 
 

 
Projektant: dr inż. Adam Krupiński 

 
 
 
 
 

Sprawdzająca: mgr inż. Agnieszka Cichocka 
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za zgodność z oryginałem 
 dr inż. Adam Krupiński 
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za zgodność z oryginałem 

 dr inż. Adam Krupiński 
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za zgodność z oryginałem 
 dr inż. Adam Krupiński 
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 za zgodność z oryginałem 

 dr inż. Adam Krupiński 
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Projektowana charakterystyka energetyczna budynku 

ul. Pomara ńczowa 31 B, Szczecin dz. nr 48, obr. 4155 
 

 Współczynniki przenikania ciepła przegród zewnętrznych w ogrzewanych 
budynkach oraz inne wskaźniki energetyczne.  

  Przegrody 
Sposób          

zabezpieczenia 
Projektowana grubość izolacji 

 [m] 

 
Rodzaj przegrody/ 
charakterystyka 

Projektowanej przegrody 

Współczynnik przenikania ciepła     U [W/(m2K)] 

Dopuszczalny Projektowany 
Podłogi na  
gruncie z 
izolacją  
cieplną  

Podłoga :: 
styropian 15cm 

0,3 0,23 

Dachy i  
stropodachy  

Połać dachowa: styropian.20cm  
 

0,20 
 

0,19 

 Nazwa i orientacja 
przegrody/charakterystyka 
projektowanych wyrobów  

Współczynnik przenikania ciepła                                                     
U [W/(m2K)]  

 
  Dopuszczalny Projektowany 

 
Ściany  
zewnętrzne  

Ściana zewnętrzna 
:styropian,wełna  
mineralna 12cm 

0,25 0,24 

 
Okna i drzwi 

Nazwa i 
orientacja 
przegrody 

Pole powierzchni 
   [m2] 

 
Współczynnik przenikania ciepła U 

            [W/(m2K)] 

     

  
Dopuszczalne Projektowane   Dopuszczalny       Projektowany 

     

       

Okna Północ 

  

1,3 1,3      

Okna Południe 1,3 1,3      

Okna Wschód 1,3 1,3      

Okna Zachód 1,3 1,3      

 Roczne obliczeniowe zapotrzebowanie nieodnawialnej energii pierwotnej do ogrzewania, 
wentylacji, przygotowania ciepłej wody, instalacji oświetlenia – EP [kWh/(m2rok)]: 

     

Projektowane 
 

Dopuszczalne 
 

     

174 65      

 

2. Inne wskaźniki  
Zgodnie z projektem pierwotnym. 
Obliczeniowa wartość zapotrzebowania na energię do ogrzewania budynku i wentylacji, kWh/rok:  
139091,3 [MJ/rok]  
Kubatuta pom.węzła-53,5m3 
 
3. Dla budynków wyposażonych w wentylację naturalną, naturalną wspomaganą 
(hybrydową), mechaniczną wywiewną lub wentylację mechaniczną nawiewno-
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wywiewną:  
Zgodnie z projektem pierwotnym, proj.pomieszczenie węzła wentylacja grawitacyjna. 
 
4. Dla budynków klimatyzowanych :  
Zgodnie z projektem pierwotnym. 
 
 
5. PODSUMOWANIE 
Budynek spełnia wszystkie wymogi stawiane nieprzekraczalnym wartością izolacyjności przegród 
budowlanych dla budynku niemieszkalnego. 
 
Budynek nie spełnia wymogi prawa w zakresie nieprzekraczalnego obliczeniowego zapotrzebowania 
nieodnawialnej energii pierwotnej do ogrzewania, wentylacji, przygotowania ciepłej wody, instalacji 
oświetlenia – EP 
 
 
Powyższa charakterystyka energetyczna została sporządzona zgodnie z rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z 
dnia 6 listopada 2008 w sprawie metodologii obliczania charakterystyki energetycznej budynku i lokalu 
mieszkalnego lub części budynku stanowiącej samodzielną całość techniczno-użytkową oraz sposobu 
sporządzania i wzorów świadectw ich charakterystyki energetycznej. (Dz. U. Nr 201 poz.. 1240) 
 
Projektował:  dr inż. Adam Krupiński 

  


